Contextualizacao do Recorte

3.1.Criciima
A localizacao estratégica entre as metrépoles nacionais e vias de
ligacao do Mercosul, bem como, suas riquezas minerais e poténcia industrial, fez
de Criciima polo regional e uma das principais cidades do estado de Santa
Catarina. (PREIS, 2005)

Por possuir maior infraestrutura que os municipios vizinhos,

Criciima se destaca também no atendimento a Satde, fornecendo atendimento
e servicos atodaaregido Sul do Estado.

A cidade pertence a Associacao dos Municipios da Regiao
Carbonifera (AMREC) e estd distante aproximadamente 200 km de

Florianépolis (capital do Estado).
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Fonte: http://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:SantaCatarina_Municip_Criciuma.svg 2014 adaptado pela autora.
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Contextualizacao do Recorte

3.2.3 Equipamentos Similares existentes na regiao
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: Fonte: Google earth, 2014 adaptado pela autora %)0
£
O Oikos é um espaco eco-sustentavel. -
E um local para encontros, palestras, seminarios e
debates. Possue trés diretrizes: “ser humano,
,& ecologia e espiritualidade”.
S Estrutura: conta com o lar de
(%] . ~
8 Encontros, lar de Alimentacao, Lar de Descanso

(Guerreiro e da Mestra), Lar do Cuidador, Lar dos
Animais, Lar das Ferramentas, Lar de meditacao,
Lar na Arvore, [,5 km de trilhas, seis agudes,

campo, arvores, flores e passaros nativos.

Fonte: todos os dados e fotos encontrados no site da istituigdo http://www.oikos.org.br/ Lar de meditagéo | gde N ‘ ' trilha



Contextualizacao do Recorte

3.2.3 Equipamentos Similares existentes na regiao

Centro Flor de Létus
NG LR

/i

Localizagcao

Imagens

O Centro Flor de Létus € um espago terapéutico que

tem por intuito promover salde, qualidade de vida e paz interior.
Oferece terapias tanto orientais quanto ocidentais, e
dao-se aulas de capacitacao.
As terapias oferecidadas sdo: o Yoga, o Yogaterapia, a

Acupuntura, a Acupuntura Estética, a Quiropraxia, o Tui-Na

Descricao

(Massagem Chinesa), Quick Massage, a Psicoterapia

Bioenergéticae também Orientagdes em Biopsicologia.

Fonte: todos os dados e fotos encontrados no site da istituigéo http://www.centroflordelotus.com.br/ Aula de quiropraxia Prética de Yoga
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3.3 Mapa de Manchas Verdes Escala: 1150.000

Fonte: Mapa base PMC - Cadastro adaptado pela autora, 2014



Contextualizacao do Recorte

Foram tomados como base os seguintes critérios de
analise para definicao do recorte:

o Presenca de uma massa verde que envolvaaareaaser projetada
o Facil acesso da populacdao em geral, por se tratar de um
equipamento de sallde e com transporte publico viavel.

o Aqualidade sonoraedoar.
o Proximidade com outros equipamentos de satde.

A partir disso iniciou-se destacando as massas verdes
existentes na cidade, por conseguinte analisado o uso de cada uma
conforme o plano diretor, e com base nos critérios apresentados acima,

encontrou-se as areas determinadas no mapa a seguir.

3.4 Mapa Zoneamento Municipal = Lei Complementar N° 095 de 28 de dezembro de 2012 Escala: 1/150.000
Fonte: Mapa base PMC, 2012 adaptado pela autora
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3.4 Mapa de identificacao dos possiveis recortes
Fonte: Mapa base PMC - Cadastro, adaptado pela autora, 2014.
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MORRO DA
FUMACA

SC 443

Destacados os possiveis recortes na escala da

cidade, houve necessidade de analisar mais a fundo cada um
deles, para definir o melhor local para a implantacao de uma

Clinicade tratamentos Naturais.

Escala: 1/150.000
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Bairro: Cruzeiro do Sul

Plano Diretor: Zona Zona Especial de
Interesse da Coletividade (ZEICO)
Entorno: Zona APA e mata densa
Topografia: Plana e ingreme
Trasporte publico: Possui, ponto de
6nibus em frente ao recorte

Acesso: Avenida de facil acesso tanto
do centro da cidade quanto de
outras regioes

Equipamentos préoximos: Centro de
Convivéncia do idoso (publico)
equipamentos e servigos de sadde,
Hospital privado e Hospital pdblico.

A drea localiza-se em um eixo de
satude pré estabelecido na cidade,
transporte pdblico em frente,
entorno qualificado, e néo
héa area minerada préxima.

Possivel recorte por entender que ja I

possui infraestrutura adequada, estd
localizado préximo de equipamentos

de sadde e seu entorno prevé a protegéo 1

ambiental do entorno, garantindo a
tranquilidade obrigatéria ao uso.
E o terreno é de propriedade publica

E Area 02

3.6 Identificacao dos Recortes

Area 0l

1 Bairro: Archimedes Naspoline
I Plano Diretor: Zona RURURBANA
g Entorno: Mata densa

1 Topografia: Plana

: Trasporte pablico: Possui

1 Acesso: Avenida é de facil acesso

: porém a mesma ndo conta com

1 infraestrutura urbana (asfalto e

: esgoto).

1 Equipamentos préximos: Nao ha

: equipamentos de satde proximos.
3 localiza se ao lado de drea

: mineirada.

I A érea localiza-se em uma zona rural,
:possui transporte puablico, esta
1envolta de uma massa verde, porém
"hé uma Grea mineirada préxima e néo hé
pinfraestrutura urbana.

]

g Ndo considerado um possivel recorte,
I falta de infraestrutura, por ficar afastado
"do centro da cidade e em virtude
1das atividades existentes de extragdo
: mineiral, pode conter substéncias toxicas no
|Gr.

Recorte escolhido

fonte das imagens: google eath 2014 adaptado pela autora

Bairro: Mina Brasil
Plano Diretor: Zona ZEICO

Entorno: APA e drea residencial
adensada.

Topografia: Ingreme e abaixo do
morro

Trasporte pablico: apenas na rodovia
Acesso: Avenida bem localizada,
porém de dificil acesso devido a
inclinagdo da via.

Equipamentos proximos: localiza-se
ao lado de drea mineirada (mina
modelo) e préximo de equipamentos
e servico de saade.

A drea localiza-se em uma ZEICO

ndo hd transporte publico, esta
localizada em um Talvegue, ha
uma drea mineirada ao lado.

No recorte existe uma drea residencial
densificada, dificil acesso, ndo ha
transporte puablico préximo, dificultando
a mobilidade até o recorte tanto por
pessoas da mesma cidade quanto de fora.

Area 04
L

tGuio Dassoler

Bairro: Imigrantes

Plano Diretor: Zona Industrial
Entorno: massa verde Zona industrial
e drea minerada

Topografia:Plana

Trasporte pablico: Situado em via
coletora

Acesso: Avenida de facil acesso tanto
do centro da cidade quanto de
outras regioes

Equipamentos préximos: Empresas
de grande porte, casa de

eventos.

Localizado na drea industial e
préoximo a divisa com a cidade de
Icara existe trafego intenso
de transporte de cargas pesadas.

Esta inserida em uma zona industrial
consolidada de tréfego intenso, que
ndo gera qualidade ao espaco e por
existir uma drea minerada préxima, que
pode conter substancias toxicas no ar.
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3.6 Identificacao dos Recortes

Bairro: Vila Floresta l e

Plano Diretor: Zona Industrial I
Entorno: Chécaras, residéncias,
empresas, lojas de veiculos e drea
mineirada em recuperagdo ambiental
Topografia: Ingreme

Trasporte pablico: Localizado em

via coletora

Acesso: Avenida de féacil acesso, 5mim
do centro da cidade.

Equipamentos préximos:
transportadora, comércio e
representagdo e lojas de veiculos.

O local conta com boa infraestrutura
urbana, desde pavimentagdo quanto
de transporte coletivo e possui
comeércio e servigo ja consolidado.

O recorte é uma drea bem interessante
considerando a infraestrutura, acesso e
mobilidade, porém conta com um servigo
pesado e consolidado que tende a ocupar as
chdcaras no entorno, o que gera ruido
intenso.

Bairro: Sdio Cristévdo

Plano Diretor: Zona Residencial | e I
Entorno: Predomindncia de residéncias,
base do morro do céu.

Topografia: Plana

Trasporte publico: Localizado em

via coletora

Acesso: Avenida de facil acesso, 5mim
do centro da cidade.

Equipamentos préximos: Parque das
Nagoes, residéncias e uma inddstria
metaldrgica.

Bairro: Universitdrio

Plano Diretor: Zona Residencial |
Entorno: APA

Topografia: plana

Trasporte publico: Nao ha trasporte
publico na via.

Acesso: Rodovia de fdcil acesso.
Equipamentos préximos:
Reservatério da CASAN, UNESC,

O local conta com boa infraestrutura  © local conta com boa infraestrutura
urbana, hé uma drea residéncial densa, Urbana, porém possui um equipamento
e Grea verde préxima. com tematica semelhante, sendo de uso

privado.

A drea estd bem localizada na cidade, de

facil acesso, a indastria metalurgia proxima O recorte é uma drea bem interessante
conforme visita ao local, produz ruido e considerando a infraestrutura jé existente,
libera substancias no ar que causam mau porém é de propriedade particular e seu
cheiro, desqualificando a area como possivel espago jé esta consolidado.

recorte.

fonte das imagens: google eath 2014 adaptado pela autora
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Rua Jogo Ciribele

Bairro: Sangdo

Plano Diretor: Zona RUA

Entorno: Area Rural com uma APA
proxima e também uma drea
mineirada

Trasporte pablico: Localizado em

via coletora, porém afastado do centro
Acesso: Rua de facil acesso, mas sem
infraestrutura urbana.

Equipamentos préoximos:

Nado héd equipamentos préximos além
da mineradora.

O local conta com boa infraestrutura
urbana, hd uma drea residéncial densa,
e drea verde préxima.

A drea estd bem localizada na cidade, mas
ndo conta com infraestrutura urbana
adequada, ndo possui pavimentacdo. De
facil acesso e uma mineiradora préxima.
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JLLL Y= Distante dois quilémetros do recorte

encontram-se os dois principais hospitais da cidade, que
atendem diferentes especialidades e um publico de
abrangéncia regional. O hospital Sao José, além de
= atendimento publico e privado, conta também com ensino
e pesquisa de forma integrada com a comunidade. O
hospital Sao Jodao Batista tem atividades mais restritas e
atendimento privado.

Em frente do Hospital Sao José esta localizada
a Unidade Basica de Saude Central e o laboratério
municipal, que atua como unidade de apoio de diagndstico
e terapia, segundo o Departamento de informatica
(DATASUS).

Além de toda a infraestrutura hospitalar
existente, o recorte dispoe de um eixo de equipamentos e
servigos de saude.

Seguindo este contexto a insercao da clinicade
tratamentos naturais complementa a rede de servicos de
saude, visto que nao ha nenhum equipamento com esse
tipo de tratamento. O recorte apresenta-se como
potencial porque podera relacionar (inclusive em funcao
da mobilidade) os tratamentos tradicionais (ja
consolidados) e os tratamentos da medicina integrativa.
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3.7 Recorte x Equipamentos de saude e Afins Escala: 1/20.000 Centro da cidade
Mapa base PMC adaptado pela autora
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O acesso é facilitado pelo transporte
<> — £ publico. Para quem vem de 6nibus de outra cidade, a
=l rodoviaria € préxima do terminal central e nele existe

- linhade 6nibus quelevaaté orecorte.

O percurso a pé nao é recomendavel
devido a topografia acentuada.

Percurso a pé (950m - 10mim.)

Corredor de énibus central

€-) Linha de 6nibus Terminal central passa pelo recorte

* Recorte

L [ I
DRI Y e ([ T T T

@® Unidade Basica de sadde central
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3.8 Recorte x Acessibilidade Escala: 1/20.000
Mapa base PMC adaptado pela autora
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Segue para o'eixo

.. il hospitalar existehte
SLT TR,
BRI

3.9 Recorte x Equipamentos do entorno

Mapa base PMC e google earth, 2014 adaptado pela autora.

Escala: 1/5.000

‘ Residéncia Unifalimiliar

Ponto de 6nibus

RBS TV - Criciima

£ | Fonte: google earth, 2014

E uma das redes de transmiss@o regionais da
RBS TV em Santa Catarina

Igreja Evangélica
Fonte: google earth, 2014

Edificio onde se celebram ritos religiosos.

Casa Noturna
Fonte: google earth, 2014

Espaco para lazer noturno.
A distancia deste equipamento do recorte e a presenga
da massa verde entre eles, permite o bloqueio dos ruido

Vila Olimpica

Foto: Kiko Della Giustina, 2014

Espago de lazer onde ocorre atividades como:
boliche, sinuca, bocha entre outras.

Centro de

Convivéncia do Idoso
Foto: Samuel Milanez, 2014

O principal objetivo do espago é contribuir para
a ampliagdo dos vinculos sociais e o desenvolvimento
do idoso no municipio.
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Recorte

- Area com declividade superior & 30% -
Considerada APP segundo o cédigo Florestal

- ZEIS : Zona Especial de Interesse Social

ZRU : Zona Rural Urbana

Cocal do
Sul Zr1 - 2 : Zona Residencial Il

ZEICO : Zona de Especial Interesse
da Coletividade

- Zm?2 : Zona Mista Il - Permite uso comercial,
industrial ndo poluente e instalagdes de estabelecimento
de apoio as ZI (Zonas Industriais).

- APA : Area de Protecdo Ambiental -

Art. 152. A Zona de Areas de Protecdo Ambiental (Z-APA):
& a zona que possui dreas de preservagdio permanente
(APP) e areas de protegdo ambiental (APA) destinadas

a protegdo da diversidade biolégica, disciplinando o processo
de ocupagdo e assegurando a sustentabilidade do uso

dos recursos naturais em terras pablicas ou privadas.
Conforme LEI COMPLEMENTAR N2 095, de

28 de dezembro de 2012.

Rio Maina/
Cricima
Siderépolis

[Cricima

3.10 Recorte x Plano diretor Escala: 1/12.500

Mapa base PMC adaptado pela autora
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3.11 ldentificacao do Recorte Escala: 1/2.000 CD
Fonte: Levantamento topogréfico Eng. Leandro Soares adaptado pela autora.
Vento
Nordeste:
Brisa Boa

Sol
Nascente

Sol
Poente Area total do Recorte: 3,4Ha
Area Total construida: 1766m?
Legenda Indices Urbanisticos conforme o
plano diretor 2012:
R Os parametros de Uso e Ocupagao
ecorte desta zona deverao ser analisadas e definidas caso a

caso pelo Conselho de Desenvolvimento Municipal
— CDM devido as especificidades das mesmas,
devendo sempre se observar o cuidado com o

@ Arvores existentes

Area de APP

entorno consolidado e volumetria destas zonas.

. Centro de convivéncia do idoso

. Vila Olimpica

Curvas em meio e meio metro
Vento Sul:

Ventos fortes
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3.12 Recorte: Visuais

Fonte: mapa: Levantamento topografico Leandro Soares adaptado pela autora, imagens: André Luiz Laitano, 2014




Referencial Arquitetonico

) O referencial foi escolhido porque possui programa de

4.1 Referencial - USO necessidades que contempla usos adotados nessa pesquisa. Ainda, o recorte
[ . . . no qual estd inserido proporciona relagdes entre o interior (arquitetura) e
4.1.1 Clinica Adventista Vida Natural A ) _ prop g, i (arq . 2
exterior (ambiente natural) que também serdo adotadas como inten¢oes

projetuais. Ressalva-se que a escala do referencial nao sera adotada.

A Clinica Adventista Vida Natural esta
localizada no estado de Sao Paulo na Chéacara Paraiso,
distante 60 km da capital.

O terreno possui 140.000 m?, no seu
entorno ha predominancia de chacaras e massas
verdes: um ambiente calmo e ar puro.

A clinica tem como missao a salide, considerando as
dimensoes fisica, mental, social e espiritual, que para eles é o
segredo de uma vida plena e feliz. A Clinica é referéncia nacional
em reeducacao de estilo de vida e tratamentos naturais, local para

quem busca reencontrar o equilibrio do corpo e da mente.

Fonte: Google earth, 2014 adapta(;'llo péla autora




Referencial Arquitetonico

4.1.1 Clinica Adventista Vida Natural

Estrutura:

* Apartamentos;
* Restaurante;

» Piscinainterna;

» Piscinaexternae solarium;

s, i
\) e R
"

1 + Hortaorganica;
.
a

- . r N
TEsssssEEEmEEEEEEEEE N

+ Orquidario;

(1 Hortaorganica {2 Orquidario {3 Piscinavoltada para o visual natural
* Herbario de plantas medicinais;
A maior vantagem dos organicos é a questao de serem ricos em nutrientes, pelo fato da terra + Lago com fonte natural;
utilizada no seu cultivo ser fértil e natural, sem apresentar interferéncia de produtos quimicos. O nome o Areas ajardinadas para descanso;
organico é explicado justamente por essa idéia: eles interagem e sao muito melhor absorvidos pelo nosso + Lojade conveniéncias;
organismo. (ORMOND, 2001) * Pista paracaminhada;

* Academiaaoarlivre;

+ Salade Fisioterapia;

+ Setor de Hidroterapia;

+ Salade Massoterapia;

» Salade Palestras;

 Setor de Enfermagem 24 horas;
e Consultoérios;

e Cantodaleitura;

e Saladechacominternet;

Obs. : Em negrito estao os itens que

serao adotados no plano de necessidades.



Referencial Arquitetbnico

Serao adotados como referencia no projeto os

4.1.2 SPA Querétaro - Atributos Ambientais jardins internos, com intuito de gerar a distracao positiva

necessaria paraa Clinica.

Arquitetos: Ambrosi | Etchegaray

Localizacdo: Carretas, Santiago de Querétaro, Querétaro,
México.

Area: 490.0m2

Ano Projeto: 2010

A intencao principal do projeto era criar um espago que
estivesse em constante contato com a natureza. Para isso, foi
proposto um teto verde e patios internos ajardinados. Este

elemento gera distracao positiva ao paciente o que auxilia na

recuperacao.

A distracao positiva §, : : Corte

portanto, proporcionada por um ambiente

formado por elementos que provocam :

sentimentos positivos no paciente, \>\ \ j
: 1 =

prendendo sua atencao e despertando :

seu interesse para outras coisas além da :

sua doenca, sem cobranca ou estresse :
individual, o que reduz ou até mesmo :
bloqueia os pensamentos ruins. :

(ULRICH, 1981) Patios internos

Fonte: Archdaily, 2013 Fonte: Archdaily, 2013



Referencial Arquitetonico

Serao adotados como referencia de projeto a linguagem arquitetonica, especialmente
na distribuicao espacial que privilegia a privacidade nos atendimentos das terapias, o programa

3.1.3 Fazenda Boa Vista SPA - USO

de necessidades e o programa de necessidades e pré-dimensionamento dos atendimentos.

Arquitetos: Isay Weinfeld
Localizacdo: Porto Feliz - Sao Paulo, Brasil
Area: 1739.00 m?
Ano Do Projeto: 2012

Segundo o arquiteto, a Fazenda Boa Vista € um complexo residencial e hoteleiro
localizado a 100 km de Sao Paulo, Brasil. Além do hotel, o empreendimento conta ainda com
residéncias particulares, spa, instalacoes para recreacao infantil, centro equestre, centro

esportivo, dois campos de golfe, sede do golfe, piscina e uma area de mata nativa.

Fonte: FG+SG - Fernandd Gl rra + Sergio Guerra, 2014

&

Planta Baixa - Térreo Fonte: Archdaily, 2014 Esquema organizacional da planta

baixa - térreo O ponto forte do projeto

sao as paredes que se estendem

além das dimensodes das salas, que

»|
FEEEEEEEEEEESEEEEEENSEEENEEENEEEENEEEEEEEEEER

»

dividem o visual gerando

................................. privacidade para cadaambiente e se

1. RECEPTION
2. SHOP
3. BACK OFFICE
i o abrem para a entrada de luz
5. HARDRESSER Futuras ampliagoes
GYM
7. MECHANICAL ROOM
Bl Salas de massagens
) e _ natural.
. b ¥ B Estarfuncionarios e servicos
3 3 rooionr wanem : Recepgao e administracao
: 14, SCOTTISH SHOWER: i P | P& G
15, VICHY ROOM 1 1
—> Principal acesso - o
E i s v _ Paredes P <—> Recepcio e Fluxo de distribuicao principal
8 15 A pOR Bxraceson GROUND FLOOR PLAN Visuais Salas de massagens

FEEEEEEEE NSNS NSNS NS N NN NSNS NN NN NSNS E SN NS EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

Aluz do sol é importante para a absorcao do calcio e do fésforo, para o crescimento e fortalecimento dos ossos, para o
controle de profilaxia viral e de infeccoes e para a melhora da capacidade fisica, diminuindo a pressao arterial e aumentando a
quantidade de oxigénio. (VASCONCELOS, 2004)



Referencial Arquitetonico

4.1.3 Fazenda Boa Vista SPA

No térreo, ficam as salas de massagem, recepcao, sala

de ginastica e o cabelereiro. Areas molhadas encontram-se no

T pavimento inferior, que possui aberturas nas lajes e portas
_- envidragadas que se abrem para pequenos patios e jardins.
SSECTION A4 Fonte: Archdaily, 2014 =
iﬁ 510 0m
_‘l"'mlllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll.

Planta Baixa - Inferior

A circulacdo no andar:

inferior é em “H”, distribuindo os

|' g ambientes de forma linear e ligando a
]

T

circulacao central.

P

Na planta inferior, também

é visivel a divisao espacial feita pelas

paredes estendidas e seus visuais..

5 L RECEPTION
™ 5 2.80p
u 3, BACK OFFICE
4, STORAGE
¥ & HAIRDRESSER
Y-
m 7 MECHARICAL RODNM
u B, STAFF
9, MASSAGE ROOM
10, LOUNGE
il DFFICES
wi2. HYDROTHERAFY
13, REFLEXOLOGY WILKING PATH
514, SCOTTISH SHOWER
w5 WICHY ROOM w — Paredes
1B SAUNA \
=17, COLD WATER SWIkMING POOL
'18\ SWIMMING POOL
19, AREA FOR EXPANSION LOWER FLODR PLAN

0 5 10 20m H Circulacao i i
T=<.>;1t.e. Xr;ﬁ&a;ul.y.i(.) 4 TE S asrssasiiasnnraian POde deixar com aspecto frio. Fonte: FG+SG - Fernando Guerra + Sergio Guerra, 2014

Nas imagens ao lado é possivel ver em todos os

ambientes a integracao com o exterior natural. Outro destaque

i
i

do espaco é a predominancia da cor branca e de cores primarias em

pontos de entrada da luz natural. Esta cor destaca a arquitetura

«visuais = €omo uma moldura para a natureza, porém o excesso de branco

...;.Iii




Referencial Arquitetonico

4.2 Referencial - De linguagem e Recorte

4.2.1 Pool Pavilion

~Fonte: Paul Warchol, 2010

N .

Fonte: Paul Warchol, 2010

Este referencial foi adotado devido a semelhanca

do terreno e a forma como ele se relaciona com o entorno,

fazendo parte da paisagem e nao contrastando comamesma.

Arquitetos: Peter Gluck

Localizacao: Lake George, Nova York,
Estados Unidos

Ano Projeto: 2009

Este projet,o segundo o arquiteto, € uma
abertura na paisagem, esta estrutura de lazer
€ uma alongada trama de grama, pedra e
vidro que une elementos previamente
dispares do terreno. Abriga um programa
complexo de lazer interior e exterior,
incluindo uma piscina, spa, sauna, campos de
jogos ao ar livre, varandas, teatro e ginasio. O
escritério, uma estrutura de dois andares
revestida de cobre, o Gnico elemento vertical
do edificio, ergue-se para criar um marco

solitario na paisagem.

Utiliza-se para compor fachada a textura de pedras extraidas do local, estes

# Visuais

- D WDM~ O W W R -

-

LAKE GEORGE

Sunken Courtyard
Lap Pool and Hot Tub
Kitchen/ Lounge Area
Changing Room
Changing Room

Gym

Theater

Mechanical

Outdoor Patio

Sauna

Steam Room

materiais servem para dar continuidade a sensacao natural existente no entorno. Estas

texturas naturais geram conforto e produzem respostas positivas nos pacientes, causam

amesmareacao na equipe que trabalha, ajudando areduzir o desgaste e o estresse.

Fonte: designboom,

2010 adaptado pela

O pavilhdo e seus espacos sugerem novas alternativas para ver e participar da

paisagem.



Referencial Arquitetonico

4.2.1 Pool Pavilion

Q
)
a3
a

secnons

ecnon c

E Fonte: Archdaily, 2013 adaptado pelaautora * Visuais Fonte: Paul Warchol, 2010

Segundo Ulrich (1986), as preferéncias das pessoas por
cenas naturais acontece quando: a complexidade ou o nimero de
elementos percebidos na mesma cena varia de moderado para alto;
existe um ponto focal que se destaca em meio a paisagem de fundo; a
nocao de profundidade é percebida claramente; a superficie do solo
apresenta uma textura suave em toda sua extensiao, podendo o
observador julga-la favoravel ao movimento; a linha do horizonte se
faz presente, indicando que existem novas informacdes sobre a
paisagem além do alcance visual do observador; e quando a sensacao de

perigo ou ameaca € ausente.

\

Fonte: Paul Warcf\fol, 2010



Referencial Arqguitetonico

. . Este referencial foi adotado devido a semelhanca do
4.3 Referencial - De Recorte e Linguagem } ) ¢
terreno e 2 forma como ele se relaciona com o entorno,

4.3.1 Spa Hotel del Valle - Rinconada fazendo parte da paisagem e nao contrastando coma mesma.

Arquitetos : Estudio Larrain/201 |

Localizacao: San Felipe, Valparaiso, Chile.
Superficie construida Spa: 1422m?
Ano:2010-201 Itodos os ambientes.

Do arquiteto. “A arquitetura

te: Rofiizo Larcainii e do edificio responde tanto a topografia,

ja que se localiza em uma encosta

pronunciada, quanto ao programa.”

Na proposta, ha areas para

meditacao pessoal mais reservada e

areas integradas com o entorno.

®oRe\ ©

A construcao se volta para

as montanhas e acompanha a

topografia existente no terreno. : =

E explorado as texturas de Corte

S sssss s FE s NN SN E NN NN NN ENEEEEENEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEeRAE

elementos naturais como pedras e

madeiras, cores e iluminacao em

todos os ambientes.

201 | adaptado pelaautora = Visuais

Fonte:

Fonte: Rodrigo Layial’n lllanes,201 |
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Referencial Arqguitetonico

4.3 Referencial - De Recorte e Linguagem

4.3.1 Spa Hotel del Valle — Rinconada

Os patios internos além de proporcionar maior contato com a natureza, foram utilizados para dividir os ambientes entre
os niveis e trazem maior conforto ambeintal e luminico. A cobertura verde se integra a paisagem e proporciona menor impacto visual,
preservando as caracteristicas da paisagem natural.

Para Santos (1996), a paisagem é o conjunto das formas e exprime as herancgas das sucessivas relacoes entre o Homem e a
Natureza, fundamentais em processos de terapias naturais. A paisagem é composta de objetos reais que se constituiram no decorrer
do tempo, ou seja, apresenta-se como forma, sendo, relativamente, imutavel e resultado de uma situacao técnica especifica. (Santos,
1996 Apud DETONI, 2012)

5 4 E NN I NI NSNS NN NI NN NSNS NN NN NN NN NN ENENEEEEERE
[

NIVEL 1 —_— o *

NIVEL 1

Planta Baixa - Térreo (patios) ~ Planta Baixa - Coberturaverde Imagem Patio interno

Fonte: Archdaily, 201 | Fonte: Archdaily, 201 | Fonte: Rodrigo Larrain lllanes,201 |
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Projeto

5.1Clinica de Tratamentos Naturais

A Clinica de tratamentos naturais possui estrutura para
atendimentos de processos terapéuticos e internacdes, atendem
diariamente 50 pacientes, € financiado pelo sistema Unico de Satide — SUS.
Tem como publico alvo toda a faixa etéria e é voltado para cricilima e a regiao
daAMREC.

O paciente é direcionado da Unidade Basica de Saude (UBS) ou
da Estratégia da Satide da Familia (ESF), para o atendimento ou internacao na
Clinica de Tratamentos Naturais. A maioria dos procedimentos acontece
sem a internagao. O paciente participa da terapia e retorna a sua residéncia,
em casos extremos ocorrera a internagao quando, por exemplo, o paciente
nao consegue seguir as orientacoes médicas em casa, ou necessita de
desintoxicagao .

O conceito da Clinica de Tratamentos Naturais é tratar o
paciente como um todo, considerando as dimensoes fisicas, mentais e
espirituais. Busca a reeducacgao do estilo de vida das pessoas e a utilizacao de
tratamentos naturais em respostas as doencas.

Para que a arquitetura auxilie fisicamente na busca deste
objetivo foram adotadas as palavras chaves de partido: humanizacao;
ergonomia; conforto; saude; integracao com a paisagem;

legibilidade dos espacos internos e externos; Acessibilidade.

3
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Considerado o simbolo universal da integracio entre MENTE, CORPO e ESPIRITO
fonte: Padilha,2014

Homem Vitruviano:



)5 Projeto

5.2 Programa de necessidades

Este programa de necessidades foi baseado no cédigo de obras da cidade de Criciima, nas normas do ministério da Satde, nas
normas da Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), no livro Hotel: planejamento e projeto, no livro A arte de projetar em

arquitetura, no préprio embasamento tedrico e referenciais arquitetonicos apresentados neste trabalho.




Projeto

RECEPCAO

Area total: |15m2

SERVICO

Area total: 323m?2

Ambiente

Lobby
Recepcao
Hall
Area infantil

Ambiente
Lavanderia (area limpa e suja)
Vestiario Feminino (4 pessoas)
Vestiario Masculino (4 pessoas)
Manutencao
Depésito

Almoxarifado

Vestiario funcionarios Feminino (4 pessoas)
Vestiario funcionarios Masculino (4 pessoas)

Depédsito de Material de limpeza (DML) + Utilidades

Estar Funcionarios
Recepcao de servico
Rouparia

Central de Ar Condicionado
Central de elétrica

Caldeira

Central de Residuos

Quantidade

|
Quantidade
I

Area (m?2)
40
15
20
40
Area (m?)
50

16

16

16

16

30

15

30
30

30

15
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Q 5 Projeto

Ambiente Quantidade Area (m?)
HOSPEDAGEM Dormitério coletivo 5x |18mz2 90
Area total: 154m?
Dormitério Individual 2 x12m2 24
Banheiro 7x 4m?2 28

H 531
de Tratamentos Naturais




Projeto -

Restaurante (100 pessoas - | metro por pessoa) | 100

Area de convivio | 50

Camaras de alimentos refrigerados I 8

Camaras de alimentos congelados | 8

Preparo I 5

Recepcao e inspecao de alimentos I 5

Despensa de alimentos | 5

Despensa de utensilios | 5

Preparo verduras, legumes e cereais I 5

Preparo carnes | 5

Preparo de massas e sobremesas | 5

Coccao de dietas normais | 5

Coccao de desjejum e lanches | 5

Coccao de dietas especiais | 5

Preparo final | 5

Preparo carnes | 5

Refeitério funcionarios | 15

Banheiro | 5

]

Depésito de residuos I 5 |

‘[u nrca)

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________| deTratamontos Natiraie



Projeto

Ul

Para estabelecer o planejamento desta clinica é necessario que se respeite as seguintes observacoes, retiradas das Leis do ministério da

saude, da Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), Normas da ABNT. As mais utilizadas foram a RDC 50 e NBR 9050.

Ambiente

Quartos individuais e
coletivos de curta
duracao

Dimensdes minimas e observagoes
Quartos de 2 a 6 leitos: 6m? p/leito

Distancia entre leitos: I m

Distancia entre leitos e paredes: Cabeceira inexistente
Pé do leito: 1,20m

Lateral: 0,50m

de Tratamentos Naturais

6




Projeto

Ambiente Dimensdes minimas e observacoes

Quantidade minima para cada 2 enfermarias ou quartos: |bwc
Area minima do banheiro: 3,60m?2

Dimensao minima das faces: |,70m

EATEe Individual para portadores de deficiéncia: 4,80m com dimensao minima de |,70m

Box chuveiro minimo de 0,80x|,00m
Box chveiro para portadores de defici€éncia minimo de 0,90 x |,70m

Coletivo: | bacia sanitaria, | lavatério e chuveiro para cada 6 leitos.

rredor = s .
Corredo Largura de 2m, nao podendo ser utilizado como area de espera.

Piso no contorno nao pode ter superficie escorregadia;
Piscina O acabamento das bordas e degraus deve ser aredondado;

Bordas de apoio em todo o contorno interno no nivel da agua.

Corrimao e barra - . n .
Secao circular diametro de 3cm ou 4,5cm e afastado 4cm da parede ou obstaculo;

de apoio
Internas a inclinagdo maxima é 2% e externa 3%;
Deve possuir corrimao e identificacao no piso;
Rampas Largura minima |,5m;
Patamares devem possuir largura minima de [,20cm;
Para rampas curvas, admite-se inclinacao maxima de 8,33% e raio minimo de 3,0 m.
Port Ter condicdes para abrir com apenas um movimento e macaneta do tipo alavanca intaladas na altura de 0,90 e 1,10m;
ortas

Ter revestimento resistente até 0,40cm do chao para o impacto com bengalas, cadeiras, etc.

Janelas Devem considerar o alcance visual, exeto em casos em que a seguranca deva prevalecer.



Projeto

53 Esquemas da proposta 2) Integrar a arquitetura na paisagem valorizando a obra e
evidenciando o entorno natural qualificado.

Relagéo com o entorno Analisando o Skyline do terreno e utilizar materiais que

) Valorizar os visuais existentes voltando os espacos que permitem a integracao interior/exterior, como por exemplo o vidro.

u-ue}
permeiam o edificio para os eixos visuais voltados para sul, permitindo a RUA ONRIO -]MWI-MM“‘V !
~ , . . - .. BUREO 1 Y
contemplacao dos usuarios durante a realizagao de outras atividades. : . 3 4-—-~.}j_“Q (( \ r:"
Ambientes que favorecem isso: Area de convivio, academia ... W 3 o AR
e §
' g | el

. EDIRAGRO
S EDPAZO RN
EXSTENTE
3) Sera removido o banheiro e a estrutura metalica existente pois

bloqueia parte do visual (imagem), manter a arquibancada do anfi-teatro
existente, porém voltando ao seu uso inicial?> de piscina e desenvolvendo-a

para hidroterapia.

Visual 01
Fonte: André L. Laitano, 2014

! 4 . % r::

-~

] W

\ - Imagem do banheiro existente Piscina anterior
\ Fonte: André L. Laitano, 2014 Fonte: Nei Manique, 2009

2. Avila Olimpica foi construida para sediar os Jogos Abertos de 1974, na época a gestao era do

Vista 02 C . ~ prefeito Argemiro Manique Barreto, tinha uma piscina de 25 metros de comprimento e plataforma para saltos
roqui intensao

Fonte: André L. Laitano, 2014 ornamentais. Entre outros, estandes de tiro, quadras de ténis e as atuais canchas de bocha e bolzo.
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. = e 5) Inserir os dormitérios na orientacao leste/ nordeste melhor
Orientacgao solar e ventilacao ) & /

orientacao na cidade de Criciuma.

4) Utilizar massas verdes de 4rvores de grande, médio e 6) Abrir o centro do edificio e inserir um jardim interno como
’

pequeno porte, para reduzir a incidéncia do vento sul, sem obstruir os apresentado nos referenciais arquiteténicos, utilizar os atributos de

visuais e bloquear aincidéncia solar na fachada oeste/ noroeste. humanizacao, ventilagao e iluminagao natural.

Vento Sul:
Ventos fortes




Projeto

Acessos

7) Permitir que o veiculo chegue até a entrada principal do
edificio por se tratar de um edificio de satde , projetar o acesso de servico
sem que este interfira nos outros fluxos tanto interno quanto externo.

8) Legibilidade, desenvolver acesso principal de facil

identificacdo utilizando a materialidade paraisso.

“ Legenda Setorizacao |
i

| Recepcio

| Atendimento-
;fﬂospedageni —

OR q' a de convivio - 2

© ser ico — <—> Fluxo distribuido na recepcao

@) Admiﬁi;tragio —— ‘

AN <>

~ epessoas -

. -

Fluxo distribuido de servico |

Relagcao forma e funcao

Acesso coberto

Area de convivio  Recepcio distribuindo I'l) A forma e a funcao foram trabalhadas como um todo, uma

voltada para o visual fluxos de veiculos . ) . )
da cidade a0 sul complementando a outra . tendo isto em vista, a partir do atendimento,
acessibilidade, entre outros, teve como resultado uma forma retilinea e pura,
9) Ter na recepcdo a distribuicao dos fluxos de atendimento, levando em conta as normas e necessidades para a realizacdo das atividades ali
restaurante e hospedagem, permitir o acesso independente de servigo para propostas. J4 a recepcio e o restaurante fazem uma quebra com esta forma,
cadaitem. criando espacos diferenciados a partir de dngulos voltados para a paisagem do
[0) Criar acesso Unico para administracao nao interferindo no entornolimediato,

funcionamento daclinica.



Projeto

5.4 Evolucao da proposta

Evolucao da planta

Nesta proposta o acesso se da pela rua interna mesmo acesso do Centro
de Convivéncia do Idoso e nao possibilita acesso de veiculo até a Clinica e o acesso

existente é ao tempo

Evolucao da forma

l

1,
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- 5.5 Proposta e
— / T s h -
o et P
Implantagao 11500

/
J Acesso

Fonte: Nucleomandalla, 2013
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‘ f ~.._ Acesso

\ ,:}3 Administracao
CENT?Q'DE.‘ \
SCOMVIVENCA
Do 1ID0SO

(1) Estacionamento
@ Clinica
€) Administracao

@& Academia ao ar livre

. ~ My
® Estar de meditacao ‘% P o
(&) Pista de caminhada NN/ A ) e
@ Orquidario ) CENsEy R
Mandala: Horta organica Mt AUA DNOVNOMK\GO ,,__,,-»‘"‘f/

Herbério :
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Legenda Setorizacao . Legenda Ambientes 9 Consultério Médico 19 Area de convivio 28 Lavanderia area limpa 37 Caldeira R, e S
) Cireulacio E 1 Hall 10 Sala de fisioterapia 20 Cozinha 29 Copa ‘ 38 Central de residuos E
© Recepcio = 2 Lobby 11 Vestiario feminino 21 Estar funcionarios 30 Rouparia 39 Tanque E
Atendimento B Recepcio 12 Vestiario masculino 22 Sala de reuniao 31 Dormitério coletivo 40 Atendimento -
O Hospedagem " L Area infantil 13 Academia 23 DML 32 Dormitério individual L1 Escritério :
Jospedagem 1t Duchas 24 Almoxarifado 33 Elemento de agua 42 Sala de reunides ”
Area de convivio * 5 Sala de massagem 15 Sauna Umida Aci i »
Servico * Jardim interno e Saﬂga zecla 25 Deposito 3k Central de Ar-condicionado 43 Copa »
O Apoio 7 Consultério Nutricionista 17 Piscina hidroterapia 26 Recepgét? d,e servigo 2 Ceie] el_e trica 4 Auditério 46 BWC fem.



Projeto

Cortes

C AA Jardim interno colocado para i Estrutura de vigas de madeira
orte 1/750 : di ~ o } .
: gerar distragoes positivas ao e forro em madeira, colocando materiais
Estrutura em laje: pré paciente e permitir a entrada de e formas diferentes emitindo estimulos,
moldada com forro de gesso iluminagdo e ventilagdo natural deixando o ambiente humanizado

TSRS -y g

T
5 19" |18
L7{ | us

* A érea de convivio se volta para o principal visual ao sul, por

Corte BB’ /750

permitir ao paciente contemplar a natureza, diferente de outros

ambientesem que o mesmo deve se concentrar nos tratamentos.
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+ Legenda Ambientes 13 Academia 20 Cozinha 27 Lavanderia 4rea suja 34 Central de AC L1 Escritério »
1 Hall 7 Consultério Nutricionista 15 Sauna Gmida 21 Estar funcionarios 28 Lavanderia area limpa35 Central elétrica 42 Sala de reunices |
E 2 Lobby 8 Consultério Pscicologo 6 Sauna seca 22 Sala de reunido 29 Copa 36Manutencdo 43 Copa L
+ 3 Recepcio 9 Consultério Médico 17 Piscina hidroterapia 23 DML 30Rouparia 37 Caldeira L4 Auditério E
i & Area infantil 10 Sala de fisioterapia 18 Restaurante 2L Almoxarifado 31 Dormitério coletivo 38 Lixeiras 45 Sala de aula ]
» 5 Salade massagem ! Vestirio feminino o I?uchas 25 Depésito 32 Dormitério individual 39 Tanque 46 BWC fem. -
6 Jardiminterno 12 Vestiario masculino 19 Area de convivio 26 Recepcio de servico 33 Elemento de 4gua 40 Atendimento 47 BWC masc.
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Aplicacao dos atributos de humanizacao no projeto

Dimensao ambiental

lluminagao: Os ambientes sao
voltados para a orientagao solar de acordo
com seu uso interno e o controle da
intensidade da entrada de luz com a utilizacao
das placas méveis de madeira. A iluminagao
natural é combinada com a artificial tornando
oambiente agradavel.

Conforto térmico: existéncia de
isolamento térmico do material de vedacao
do ambiente, possibilitando o controle da
ventilacao natural e o controle da
temperaturaatravés do ar condicionado.

Conforto acustico: ja na escolha
do terreno apresenta-se a preocupagao com
o ruido externo, optando por um terreno que
esta envolto de uma APA, e utilizando massas
verdes diminuindo a intensidade do ruido
proveniente do ambiente externo, nao havendo
necessidade das esquadrias estarem totalmente

fechadas para que nao tenha ruido.

Dimensao sensorial

Este item refere-se as propostas de
caracteristicas arquitetonicas que possibilitem ao
paciente receber estimulos positivos nos
sistemas sensoriais.

Visao: Pé-direito nos ambientes de
praticas terapéuticas e hospedagem sao
adequados a proporcao humana, os contatos
com o exterior acontecem através das janelas ,
que proporcionam visual agradavel em todos os
ambientes.

Audicao: aintegracao existente com
a natureza do entorno proporciona estimulagao
positiva dos sons provenientes do entorno

Haptico: A clinica possibilita o
contato fisico com o exterior através dos jardins
internos as aberturas na ala de terapia e os planos
de vidro na area de convivio, possibilitando a
percepcao datemperatura externa.

Olfato: O entorno natural onde a
clinica esta inserida permite a qualidade de

aromas provenientes do ambiente externo.

Dimensao comportamental

Privacidade/ interacao: Os
ambientes propostos permitem a escolha de
acesso ao exterior quando desejar através dos
painéis méveis que controlam a abertura.

O principal ambiente de integracdo é aareade
convivio que é atrativa em suas formas e
angulos diferenciados.

Privacidade/interacao: os
ambientes permitem que participe ou
acompanhe as informagoes do exterior, como
a percepcao do dia/noite e os fenémenos
meteoroldgicos.

Controle: Os painéis moéveis
permitem o controle da entrada de luz, a
entrada de estimulos olfativos ou auditivos. Os
ambientes possuem ar condicionado que

possibilita o controle de temperatura.



Projeto

Esquemas da proposta

e L]

Fachada Sudeste

Os painéis foram colocados para dar movimento,
quebrar a monotonia do edificio linear, foi definido o material de Os diferentes niveis permitem a quem esta na

acordo com os usos internos e aos condicionantes. piscina visualizar a paisagem e mantém
. a privacidade de quando o paciente esta em pé

Perspectiva Interna Perspectiva Interna
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Fachadas

Fachada Nordeste

e
|
| . |
B B B B B B B =

Fachada Noroeste

Fachada Sudoeste

Estrutura metalica com
fechamento em vidro
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Perspectivas 3D
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Perspectivas 3D
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Perspectivas 3D
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